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प्रसतािना

श्रीअरविदं विरचित ‘दिुा्म सतोत्र’ मुळात बंिाली भाषते आहे. त े
त्ांनरी इंग्रजरी भाषते अनुिाददत केले. ऑक्ोबर १९०९ मध्े त े‘धम्म’ ्ा 
तन्तकामलकामध्े प्रकामशत करण्ात आले होत.े

्ा सतोत्राच्ा माध्मातून श्रीअरविदं भारतमातारुपरी ‘दिुा्म मात’ेस 
आिाहन करत आहेत. ततने ्ा भूतलािर प्रक् वहािे आरण आतंररक 
ि बाह् शत्रूिंा तन:पात करािा, अंधकारािा तनरास करून प्रकाशािे 
साम्ाज् विसताररत करािे, ्ासाठी केलेले हे आिाहन भारतमातचे्ा 
बालकांमध्े एक निरी िेतना जािविल्ामशिा् राहणार नाही, असा 
विशिास िा्तो.

दिुा्म मातसे केलेले हे आिाहन आज शंभर िषा्मनंतरही तततकेि 
सफूतत्मदा्क ठरत.े त्ाच्ा मनन-चितंनाने िािकांच्ा मनामध्े 
देशपे्रमािे सफुरण तनमा्मण होऊन, भारत मातचे्ा आ््मपुत्रांना त्ांच्ा 
जरीवितका्ा्मिे पुनहा एकिार समरण होिो, आरण त ेका््मप्रितृ् होिोत 
हीि श्रीअरविदं िरणरी विनम् प्रा्थ्मना. 

हे दिुा्म सतोत्र िािकांसाठी auromarathi.org ्ा संकेतस्थळािर 
प्रकामशत करताना विलक्षण समाधान लाभत आहे.

- डॉ. केतकी मोडक
*
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श्रीअरविदं विरचि्

दिुा्मसतोत्र

II हे मात ेदिुगे, मसहंारूढ सि्मशककतदात्नरी मात,े मशिवप्र्े, तुझ्ा 
शकतरी-अशंांपासून उतपनन झालेले आमही भारतािे नि्ुिक, ्े्ेथ तुझ्ा 
मंददरामध्े बसून तुझरी प्रा्थ्मना करत आहोत. हे मात,े आमिे आत्म तू 
ऐकािेस ही तुझ्ा िरणरी विनंतरी आहे; ्ा पथृिरीिर अितरीण्म हो, ्ा 
भारतभूमरीमध्े सित:ला प्रक् कर. II १ II

II हे दिुा्म मात,े ्ुिा्ुिांपासून जनमजनमांतरी मानि देह धारण 
करून, तुझ ेका््म करून आमही आनंदधामास परत जात असतो. आरण 
्ािेळरीदेखरील जनम घेऊन, तुझ्ाि का्ा्मसाठी आमही आमिे जरीिन 
अप्मण केले आहे. हे मात,े आमिरी प्रा्थ्मना तू ऐक; ्ा भूतलािर अितरीण्म 
होऊन, आमहास साहाय् कर. II २ II 

II हे मात ेदिुगे, मसहंारूढ त्त्रशूलधाररणरी, कििपररिेक््त सौंद््ममूतती, 
विज्प्रदात्नरी मात,े तुझ ेमंिलम् रूप पाहण्ासाठी हा भारत उतसुक 
आहे. भारत तुझरी प्रतरीक्षा करत आहे. मात ेआमिरी प्रा्थ्मना ऐक, पथृिरीिर 
अितरीण्म हो, ्ा भारतभूमरीमध्े सित:ला प्रक् कर. II ३ II

II हे मात े दिुगे, शककतदात्नरी, पे्रमदात्नरी, ज्ानदात्नरी मात,े 
सौंद््ममूतती आरण रौद्ररुवपणरी हे मात,े जेवहा तू सित:च्ा शककतसिरूपात 
असतसे तवेहा, तू उग्ररूवपणरी असतसे. आमही जरीिनसंग्रामामध्े, 
भारताच्ा संग्रामामध्े तुझ्ाकडून तन्ुकत करण्ात आलेले ्ोदधे 
आहोत. हे मात,े आमच्ा मनाला आरण हृद्ाला दानिांसम बल दे, 
दानिांसम ऊजा्म दे; आरण आमच्ा बुदधरीला आरण आतम्ाला देिांिे 
शरील आरण ज्ान प्रदान कर. II ४ II 

II हे दिुा्म मात,े भारत, जिातरील सि्मशे््ठ असा हा भारत िंश, 
(आज) घोर घनांधकारात बुडून िेला आहे. हे मात,े तू पूि्मक्क्षततजािर 
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उद् पाितसे तवेहा, तुझ्ा ददव् िात्रांच्ा प्रभेसमिेत उषा ्ेत ेआरण 
अधंकारािा नाश करत.े हे मात,े सि्मत्र तुझा प्रकाश पसरि आरण 
ततममरािा नाश कर. II ५ II

II हे दिुा्म मात,े आमही तुझ ेपुत्र आहोत, तुझ्ा कृपाशरीिा्मदाने आरण 
तुझ्ा प्रभािाने, महान का््म आरण महान ध्े् ्ासाठी आमही सुपात्र 
ठरू, असे आमहाला घडि. हे मात,े आमिरी क्षुद्रता, आमिरी सिा्थ्मबुदधरी 
आरण आमिरी भरीतरी नाहीशरी कर. II ६ II

II हे मात े दिुगे, तू कालीमाता आहेस; ददिंबरी, नरमुंडमामलनरी, 
खडिधाररणरी तू, असुरांिा विनाश करणारी आहेस. हे देिरी, तुझरी तनघृ्मण 
िरीरिज्मना कर आरण आमच्ा अतंरंिात ठाण मांडून बसलेल्ा शत्रूिंा 
तनःपात कर; एकाही शत्रलूा, अिदी एका शत्रलूाही कजिंत ठेिू नकोस. 
आमही तनम्मळ आरण तन्कलंक वहािे, एिढीि आमिरी प्रा्थ्मना आहे. हे 
मात,े तू आपले रूप प्रक् कर. II ७ II

II हे दिुा्म मात,े सिा्थ्म, भरीतरी आरण क्षुद्रता ्ामध्े भारत बुडून 
िेला आहे. हे मात,े आमहास महान बनि, आमिे प्र्तन (भिरीर्थासम) 
महान कर, आमिरी अतं:करणे विशाल कर आरण आमहास सत्-
संकलपाशरी एकतन्ठ राहण्ास मशकि. ्े्थून पुढे तरी आता आमही क्षुद्र 
ि शककतहीन इच्ा बाळिू न्े, आमही आळसाच्ा आहारी जाऊ न्े 
आरण भरीतरीने ग्रसत होऊ न्े, अशरी आमच्ािर कृपा कर. II ८ II 

II हे मात े दिुगे, (आमिरी) ्ोिशकतरी विशाल कर. आमही तुझ े
आ््मपुत्र आहोत; आमच्ामध्े पुनहा एकिार तरीि मशकिण, श्दधा आरण 
भकतरी आरण तिे िाररत््, तिे बुदधरी-सामथ््म, तप:सामथ््म, ब्रहमि्ा्मिे 
तजे आरण सत्-ज्ान विकमसत कर; त्ा साऱ्ािा ्ा जिािर िषा्मि 
कर. मानििंशाला साहाय् करण्ासाठी आरण सि्म अतन््ािे भंजन 
करण्ासाठी हे जितजननरी, तू प्रक् हो. II ९ II

II हे मात े दिुगे, आधरी आमच्ातरील अतंस्थ शत्रूिंा संहार कर 
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आरण तदनंतर बाह् विघनांिे तनमू्मलन कर. उदात्, पराक्रमरी आरण 
बलशाली असा हा भारतिंश, पे्रम आरण ऐक्, सत् आरण सामथ््म, 
कला आरण सादहत्, शकतरी आरण ज्ान ्ामध्े सिवोचि असलेला हा 
भारतिंश, त्ाच्ा पािन िनराजरींमध्े, सुपरीक प्रदेशांमध्े, ििनिुंबरी 
पि्मतरांिांमध्े आरण िाहणाऱ्ा पािन नद्ांकाठी, सदा तनिास करो; 
हीि आमिरी मातिृरणरी प्रा्थ्मना आहे. हे मात,े तू आविभू्मत हो. II १० II

II हे दिुा्म मात,े तू तुझ्ा ्ोिबलादिारे आमच्ा शरीरामध्े प्रिेश 
कर. आमही तुझ ेसाधन होऊ, तुझ ेसि्म अशुभ-विनामशनरी शसत्र होऊ; 
तुझा सि्म अज्ान-विनामशनरी प्रदीप होऊ. हे मात,े तुझ्ा ्ा लहानग्ा 
बालकांिे हे आत्म पूण्म कर. सिाममनरी होऊन तुझ े हे साधन का््मकारी 
कर. तुझ ेखडि िालि आरण अशुभािा विनाश कर. दीप हातरी घे आरण 
ज्ानप्रकाश वितरीत कर. हे मात,े तू प्रक् हो. II ११ II

II हे दिुा्म मात,े एकदा का तू आमहास ििसलीस की, आमही तुला 
कधरीही सोडून जाणार नाही. पे्रम ि भकतरीच्ा धाग्ांनरी आमही तुझ्ाशरी 
(सदैि) संबदध राहू. हे मात,े ्े. आमच्ा मनामध्े, प्राणामध्े आरण 
देहामध्े प्रक् हो; आविभू्मत हो. II १२ II

II हे िरीरमाि्मप्रदात्नरी ्े, आमही तुला कधरीही सोडून जाणार 
नाही. आमिे अरखल जरीिन महणजे मातिेे अखंड पूजन वहािे; आमच्ा 
पे्रमम्, ऊजा्मम् सि्म कृतरी महणजे मातिेरीि अविरत सेिा वहािरी, हीि 
आमिरी प्रा्थ्मना आहे. हे मात,े पथृिरीिर अितरीण्म हो, ्ा भारतभूमरीमध्े 
तू सित:ला प्रक् कर. II १३ II

- श्रीअरविदं (The Complete Works of Sri Aurobindo Vol 09 : Pg 03 - 05)

**
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HYMN TO DURGA
II MOTHER DURGA! Rider on the lion, giver of all strength, 

Mother, beloved of Siva! We born from thy parts of Power, we 
the youth of India, are seated here in thy temple. Listen, 0 
Mother, descend upon earth, make thyself manifest in this land 
of India. II 1 II 

II MOTHER DURGA! From age to age, in life after life, we 
come down into the human body, do thy work and return to the 
Home of Delight. Now too we are born, dedicated to thy work. 
Listen, 0 Mother, descend upon earth, come to our help. II 2 II

II MOTHER DURGA! Rider on the lion, trident in hand, thy 
body of beauty armour-clad, Mother, giver of victory, India awaits 
thee, eager to see the gracious form of thine. Listen, 0 Mother, 
descend upon earth, make thyself manifest in this land of India. 
II 3 II 

II MOTHER DURGA! Giver of force and love and knowl-
edge, terrible art thou in thy own self of might, Mother beautiful 
and fierce. In the battle of life, in India’s battle, we are warriors 
commissioned by thee; Mother, give to our heart and mind a 
titan’s strength, a titan’s energy, to our soul and intelligence a 
god’s character and knowledge. II 4 II 

II MOTHER DURGA! India, world’s noblest race, lay 
whelmed in darkness. Mother, thou risest on the eastern horizon, 
the dawn comes with the glow of thy divine limbs scattering the 
darkness. Spread thy light, Mother, destroy the darkness. II 5 II
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II MOTHER DURGA! We are thy children, through thy 
grace, by thy influence may we become fit for the great work, for 
the great Ideal. Mother, destroy our smallness, our selfishness, 
our fear. II 6 II

II MOTHER DURGA! Thou art Kali, naked, garlanded with 
human heads, sword in hand, thou slayest the Asura. Goddess, 
do thou slay with thy pitiless cry the enemies who dwell within 
us, may none remain alive there, not one. May we become pure 
and spotless, this is our prayer, 0 Mother, make thyself manifest. 
II 7 II 

II MOTHER DURGA! India lies low in selfishness and fear-
fulness and littleness. Make us great, make our efforts great, 
our hearts vast, make us true to our resolve. May we no longer 
desire the small, void of energy, given to laziness, stricken with 
fear. II 8 II 

II MOTHER DURGA! Extend wide the power of Yoga. We 
are thy Aryan children, develop in us again the lost teaching, 
character, strength of intelligence, faith and devotion, force of 
austerity, power of chastity and true knowledge, bestow all that 
upon the world. To help mankind, appear, O Mother of the world, 
dispel all ills. II 9 II 

II MOTHER DURGA! Slay the enemy within, then root out 
all obstacles outside. May the noble heroic mighty Indian race, 
supreme in love and unity, truth and strength, arts and letters, 
force and knowledge ever dwell in its holy wood- lands, its 
fertile fields, under its sky-scraping hills, along the banks of its 
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pure-streaming rivers. This is our prayer at the feet of the Moth-
er. Make thyself manifest. II 10 II 

II MOTHER DURGA! Enter our bodies in thy Yogic strength. 
We shall become thy instruments, thy sword slaying all evil, thy 
lamp dispelling all ignorance.  Fulfil this yearning of thy young 
children, O Mother. Be the master and drive thy instrument, wield 
thy sword and slay the evil, hold up the lamp and spread the 
light of knowledge. Make thyself manifest. II 11 II 

II MOTHER DURGA! When we possess thee, we shall no 
longer cast thee away; we shall bind thee to us with the tie of 
love and devotion. Come, Mother, manifest thyself in our mind 
and life and body. II 12 II  

II Come, Revealer of the hero-path. We shall no longer cast 
thee away. May our entire life become a ceaseless worship of 
the Mother, all our acts a continuous service to the Mother, full 
of love, full of energy. This is our prayer, O Mother, descend 
upon earth, make thyself manifest in this land of India. II 13 II 

- Sri Aurobindo (The Complete Works of Sri Aurobindo Vol 09 : Pg 03 - 05)

**
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